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Etik/Felsefe Eğitimi: 

Bayramlar ve Kutlamalar 

 

 

Yetkinlikler/Öğrenim Çıktıları 

 Bayramların ve kutlamaların dini/kültürel kökenini tanımak. 
 Bayramları ve kutlamaları kendine özgü bir şekilde anlamak ve yorumlamak. 
 Bayramlarla ve kutlamalarla ilgili farklı gelenekleri tanımlamak, analiz etmek ve 

anlamlarını açıklamak. 
 Bayramların ve kutlamaların ritüellerini tanımlamak. 
 Belirli bir bayramın veya kutlamanın geleneklerini ve kökenlerini farklı kültürlerden 

insanlarla paylaşabilmek. 

 

Sınıf Düzeyi /Yaş 

8-9 /14-15y 

 

Süre 

90 dakika 
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Hazırlık 

 Bayramla ilgili materyallerle dolu bir kutu edinin ve sınıfa getirin; resimler, dergiler, el 
ilanları vb. 

 Poster tasarlamak için malzemeler getirin; kağıtlar, makas, yapıştırıcı vb. 

 

Adım adım açıklama 

 Karşılaşma Günü'nde kendi dinlerinden/dünya görüşlerinden bir kutlamayı tanıtma 
görevi hakkında öğrencileri bilgilendirin. 

 Öğrencileri daire şeklinde oturacak şekilde düzenleyin. 
 Seçilen bayramla ilgili metni (M1) okuyun ve öğrencilerden bu bayramla ilgili kişisel 

deneyimlerini paylaşmalarını isteyin. 
 Bu dersle birlikte bayramın farklı yönlerini keşfedeceklerini açıklayın ve müzik, yemek, 

gelenekler, bayramla ilgili gerçekler kategorilerini tahtaya yazın. 
 Katılımcıları seçecekleri kategori hakkında araştırma yapmaları ve birlikte çalışmaları için 

4-5 öğrenciden oluşan 4 gruba ayırın. 
 Her gruptan grup olarak bir kategori seçmelerini isteyin. 
 Bilgi ve görev kartlarını (M2) ve kontrol listesini (M3) her gruba dağıtın.  
 Öğrencilerden materyalleri kullanarak karttaki görevleri üzerinde çalışmalarını isteyin. 

Öğrencilerin bilgi, resim, şarkı vb. aramaları için kaynaklar (kitaplar, sözlükler, çevrimiçi 
kaynaklar vb.) sağlayın. 

 Öğrencilerden posteri uygun resimlerle süslemelerini isteyin. (M4)  
 Her gruba, sonuçlarını sunarken kendilerine yardımcı olması için kontrol listesini 

kullanmalarını hatırlatın.  
 Öğrencilerden posterlerini asmalarını ve ortaya çıkan ürün hakkında bir sunum 

yapmalarını isteyin. 
 Öğrencilere, Karşılaşma Günü'nde yapacakları sunum için tüm metin, bilgi ve şarkıları 

kullanabileceklerini hatırlatın. 

 

Öğretmenler için ipuçları 

 Bu ders yapısı diğer dini bayramlar için de kullanılabilir. Dolayısıyla bu ders planını başka 
herhangi bir içeriğe dönüştürmekten çekinmeyin. 

 "Bayramlar ve Kutlamalar" konusu bir ders serisi olarak tasarlanacaksa, öğrencilerin 
bayramlar üzerinde çalışmasına olanak tanıyan sınıf için bir takvim (M5) olması yararlı 
olacaktır. Bu takvimi başka bayramlar veya festivaller ekleyerek güncellemekten 
çekinmeyin. 
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 Ders planındaki metinler, öğrencilerin konu hakkında düşünmeleri için bir başlangıç 
noktası olarak çalışmayı amaçlamaktadır. Aynı zamanda öğrencilerin 
KarşılaşmaGünü'nde yapacakları sunum için de bir temel oluşturmaktadır.  

 Süreç boyunca öğrencilere rehberlik etmeyi unutmayın. 
 Lütfen bazı geleneklerin, şarkıların ve açıklamaların genel kutlama şeklini temsil ettiğini 

unutmayın. Eğer farklı geleneklerinden geliyorsanız, kendi şarkılarınızı, geleneklerinizi 
vs. eklemekten çekinmeyin. 
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Malzemeler 

[M1] Genel Bilgi Metni 

 

[M2] Gerçekler, gelenekler, yemekler ve müzikler hakkında bilgiler 

Yeni Yıl Hakkında Genel Bilgi Metni 

 
Yeni Yıl kutlamalarının kökenleri kültürler ve dönemler arasında farklılık göstermektedir. 
İnsanlar yeni bir yılın başlangıcını güneşin dönüşü, tarımsal döngüler, doğa olayları veya dini 
inançlar gibi çeşitli nedenlerle kutlamışlardır. Antik Roma'da, Jülyen takvimine göre Mart ayı 
yeni yılın başlangıcını işaret ediyordu. Bu süre zarfında Roma İmparatorluğu "Saturnalia" 
adında bir festival düzenledi. Saturnalia sırasında insanlar geleneksel sosyal normları geçici 
olarak terk eder, hediye alışverişinde bulunur ve şenliklerin tadını çıkarırlardı. Orta Çağ'da 
Hıristiyan Avrupa'da 25 Aralık'taki Noel önemliydi, ancak bazı yerlerde Yeni Yıl 1 Ocak'ta da 
kutlanıyordu. Bu dönemdeki kutlamalar tipik olarak ziyafet, içki ve eğlence içeriyordu. Yeni Yıl 
kutlamalarının modern şekli, Gregoryen takviminin benimsenmesi ve 1 Ocak'ın yeni yılın 
başlangıcı olarak genel kabul görmesiyle daha yaygın hale geldi. 16. yüzyılın ortalarında Papa 
Gregory XIII, 1 Ocak'ın yeni yılın başlangıcı olarak belirlendiği Gregoryen takvimini tanıttı. 
Farklı kültürlerde yeni yıl kutlamaları çeşitli gelenekler ve ritüeller içerir.  
 

İnsanlar Yeni Yılı Nasıl Kutluyor? 

 Bilgi metnini okuyun ve önemli bilgilerin altını çizin. 
 Bu bilgileri ve kitaplardan, sözlüklerden ve çevrimiçi kaynaklardan edindiğiniz diğer bilgileri 

kullanın. 
  Posterinizi tasarlayın. 

 
Günümüzde, Yeni Yıl kutlamalarının dünya çapında çeşitli gelenekleri, ritüelleri ve kutlama 
biçimleri vardır. İşte bazı yaygın örnekler: 
 
Aile Birliği ve Buluşmaları: Birçok kültürde, Yeni Yılı aile birimi içinde geçirmek önemlidir. Aile 
üyeleri bir araya gelir, özel yemekler pişirir, sohbetler eder ve geçmiş yılı hatırlamak ve gelecek 
için plan yapmak için bir fırsat yaratır. 
 
Halka Açık Kutlamalar: Birçok şehir ve bölgede, Yeni Yılı karşılamak için halka açık etkinlikler 
düzenlenmektedir. Bu etkinlikler genellikle havai fişek gösterileri, konserler, sokak partileri ve 
diğer kutlama faaliyetlerini içerir. 
 
Havai Fişek Gösterileri: Birçok ülkede yılbaşı gecesi havai fişek gösterileri önemli bir gelenek 
haline gelmiştir. Renkli ışıklar, patlayan sesler ve gökyüzünde yaratılan muhteşem görüntüler 
yeni yıla girişi işaret eder. 
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Yeni Yıl Arifesi Partileri: Birçok kişi yeni yılı arkadaşlarıyla veya topluluklarla partilere katılarak 
kutlamayı tercih eder. Bu partiler genellikle özel mekanlarda veya evlerde düzenlenir ve 
müzik, dans, özel yemekler ve eğlenceli aktivitelerle doludur. 
 
Televizyonda Yeni Yıl Kutlamaları: Birçok kişi, özellikle de büyük havai fişek gösterilerine 
katılamayanlar, yeni yılı televizyon programlarını izleyerek kutlamaktadır. Yılbaşı özel 
programları, konserler ve özel yayınlar, insanların yeni yılı evlerinin rahatlığında veya grup 
izleme etkinliklerinde karşılamalarına olanak tanır. 
 
Yeni Yıl Kararları: Yeni yıl aynı zamanda insanların yeni başlangıçlar yaptığı ve hedefler 
belirlediği bir zaman olarak kabul edilir. Birçok kişi hedeflerini belirleyerek ve yeni yılın 
kendileri için olumlu değişiklikler getirmesini umarak "Yeni Yıl Kararları" alır. 
 
Bu kutlama biçimleri ve gelenekler dünya çapında farklılık gösterse de, Yeni Yıl genellikle 
umut, coşku ve geleceğe yönelik iyimserlik duygularıyla karşılanır. 
 

Yeni Yıl Kutlamasında Yemek 

 Bilgi metnini okuyun ve önemli bilgilerin altını çizin. 
 Bu bilgileri ve görselleri poster tasarımınız için kullanın. Tarifleri kullanarak bir yemek tarifi 

kitabı oluşturun. 

 
Yılbaşı yemekleri kültüre ve bölgeye göre önemli farklılıklar gösterir. Ancak birçok kültürde 
yılbaşı yemekleri özel ve anlamlı bir yere sahiptir. İşte farklı kültürlerde yaygın olarak tüketilen 
bazı yeni yıl yemekleri: 
Almanya'da yeni yıl yemeği genellikle ızgara domuz eti ve lahana turşusundan oluşur. Bu 
geleneksel yemek bolluk ve refahı sembolize eder. Güney Amerika Birleşik Devletleri'nde 
Hoppin' John, yeni yılın ilk gününde yaygın olarak tüketilen bir yemektir. Börülce, pirinç ve 
genellikle domuz eti içerir. Geleneksel olarak bu yemeğin şans ve refah getirdiğine inanılır. 
Japonya'da önemli bir Yeni Yıl yemeği, sembollerle süslenmiş renkli yemeklerden oluşan 
geleneksel bir set olan Osechi-Ryori'dir. Bu setteki her yemeğin özel bir anlamı vardır. İtalya'da 
geleneksel bir Yeni Yıl yemeği genellikle mercimek çorbası olan lenticchie di capodanno'dur. 
Madeni paraya benzeyen mercimek, zenginlik ve bereketi simgeler. Ukrayna ve Polonya'da 
yeni yılın ilk gününde tüketilen özel bir yemek buğday, bal ve kuru meyveler içeren Kutia'dır. 
Bu yemek refah ve sağlığı sembolize eder. İtalya'da Yeni Yıl Günü'nde yaygın olarak tüketilen 
bir diğer yemek ise Cotechino con Lenticchie'dir. Bu yemek bir tür domuz sosisi ve mercimek 
içerir. Rusya'da yeni yıl sofralarının vazgeçilmezi Olivier Salatasıdır. Bu salata tipik olarak 
doğranmış patates, havuç, bezelye, turşu, mayonez ve genellikle doğranmış jambon veya 
sucuk içerir. 
 
Her kültürün yeni yıl yemekleri kendine has özelliklere ve sembollere sahiptir. Genel olarak 
bu yemeklerin zenginlik, refah, şans ve sağlık getirdiğine inanılır. 
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Yeni Yıl Kutlamasında Müzik 

 Bilgi metnini okuyun ve önemli bilgilerin altını çizin. 
 Bu bilgileri ve görselleri poster tasarımınız için kullanın. Şarkı sözleri yardımıyla şarkı kitapçığı 

oluşturun.  

 
Yeni yıl kutlamaları sırasında çalınan müzikler genellikle canlı, neşeli ve umutlu melodilere 
odaklanır. Müzik tercihleri kişisel zevklere ve kültürlere göre değişmekle birlikte, genellikle 
Yeni Yıl atmosferine uygun olduğu düşünülen belirli şarkılar ve müzik türleri vardır. İşte Yeni 
Yıl kutlamaları sırasında sıkça duyulan müzik örnekleri: 
 
Yeni yılın gelişini simgeleyen en ikonik şarkılardan biri "Auld Lang Syne "dir. Bu İskoç halk 
şarkısı yeni yıl arifesinde gece yarısı çalınır ve genellikle kucaklaşan ve eski anıları yad eden 
insanlar tarafından eşlik edilir. 
 
Birçok Noel şarkısı Yeni Yıl kutlamaları sırasında da yaygın olarak duyulur. Örneğin, "Jingle 
Bells", "Deck the Halls" ve "Winter Wonderland" gibi şarkılar Yeni Yılın şenlikli ruhunu 
yakalayabilir. 
 
Yılbaşı parti ve kutlamalarında enerjik ve eğlenceli pop şarkıları sıklıkla tercih edilir. Mariah 
Carey'nin "All I Want for Christmas Is You" şarkısı gibi popüler parçalar bu dönemde sıklıkla 
çalınır. 
 
Bazı kişiler yeni yıl kutlamalarında klasik müziği tercih eder. Johann Strauss II'nin "Blue 
Danube" valsi veya Pyotr Ilyich Tchaikovsky'nin "The Nutcracker" gibi parçalar şenlikli bir 
atmosfer yaratabilir. 
 
Dans müziği yeni yıl partilerinde oldukça popülerdir. Canlı ritimlere sahip popüler dans 
şarkıları insanları neşeli bir atmosferde bir araya getirir. 
 
Farklı kültürlerde Yeni Yıl müziği genellikle o bölgenin geleneksel şarkılarından oluşur. Bu, 
yerel ritimler, enstrümanlar ve geleneksel melodiler içeren müzikleri içerebilir. 
 
Bu müzik örnekleri genellikle Yeni Yıl kutlamalarının kutlama ve eğlence atmosferini 
güçlendirmek için seçilir. İnsanlar Yeni Yıl heyecanını paylaşmak için kültürel geçmişlerine ve 
kişisel tercihlerine göre çeşitli müzikler seçerler. 
 
Şarkıların linki: 
 
Auld Lang Syne  
 
https://www.youtube.com/watch?v=W_6Vs8pADrQ 
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Jingle Bells  
 
https://www.youtube.com/watch?v=v7s2VjwQSMw  
 
Noel İçin Tek İstediğim Sensin  
 
https://www.youtube.com/watch?v=aAkMkVFwAoo  
 
Fındıkkıran  
 
https://www.youtube.com/watch?v=zV1qLYukTH8  
 
Mavi Tuna 
 
https://www.youtube.com/watch?v=IDaJ7rFg66A 
 
Yeni Yıl Şarkısı 
 
https://www.youtube.com/watch?v=GtvKGOUySkE  
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[M3] Kontrol Listesi 
 
 

Kontrol Listesi Müzik 

☐ Müziğin önemi nedir?  

☐ Hangi şarkılar söylenir? 

☐ Bu şarkılar ne zaman söylenmeli? 

 

Kontrol Listesi Gerçekleri 

☐ Kutlama ne zaman? 
 

☐ Kutlama ne kadar sürüyor? 

☐ Kutlamanın adı nereden geliyor? 

☐ Bu kutlama neden var? 

 

Kontrol Listesi Yiyecek 

☐ Ziyafette ne yenir?  

☐ Bu yiyecek neden yenir? 

☐ Yemekler nasıl hazırlanıyor? 

 

Kontrol Listesi Gelenekleri 

☐ Gelenekler nelerdir?  

☐ Bu gelenekler neden var? 

☐ Kutlama günü nasıl geçiyor? 
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[M4] Görüntü Malzemeleri 
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[M5] Yeni Yıl Takvimi 
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Resim Kredileri 
 

1. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/gece-zamaninda-havai-fisekler-1317365/ 
 
2. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/gida-kadin-bayramlar-festival-5716784/ 
 
3. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/cesitli-renkli-havai-fiseklerin-gece-fotografi-3871/ 
 
4. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/havai-fisekleri-tutarken-noel-kutluyor-aile-5778903/ 
 
5. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/yeni-yiliniz-kutlu-olsun-metin-3334355/ 
 
6. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/gece-havai-fisek-2800041/ 
 
7. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/gida-ahsap-tatil-bayramlar-5847901/ 
 
8. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/gida-plaka-tatil-alkol-6210770/ 
 
9. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://pixabay.com/tr/photos/noel-hediyeleri-2974430/ 
 
10. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://pixabay.com/tr/photos/kardan-adam-n%C3%BCrnberg-noel-marketi-550355/ 
 
  
 
 
 
 


