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Katolik Din Eğitimi: 

Bayramlar ve Kutlamalar 

 

Yetkinlikler/Öğrenim Çıktıları 

 Bayramların ve kutlamaların dini/kültürel kökenini tanımak. 
 Bayramları ve kutlamaları kendine özgü bir şekilde anlamak ve yorumlamak. 
 Bayramlarla ve kutlamalarla ilgili farklı gelenekleri tanımlamak, analiz etmek ve 

anlamlarını açıklamak. 
 Bayramların ve kutlamaların ritüellerini tanımlamak. 
 Belirli bir bayramın veya kutlamanın geleneklerini ve kökenlerini farklı kültürlerden 

insanlarla paylaşabilmek. 

 

Sınıf Düzeyi /Yaş 

8-9 /14-15y 

 

Süre 

90 dakika 

 

 

 

 

 

Hazırlık 

 Bayramla ilgili materyallerle dolu bir kutu edinin ve sınıfa getirin; resimler, dergiler, el 
ilanları vb. 

 Poster tasarlamak için malzemeler getirin; kağıtlar, makas, yapıştırıcı vb. 
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Adım adım açıklama 

 Karşılaşma Günü'nde kendi dinlerinden/dünya görüşlerinden bir kutlamayı tanıtma 
görevi hakkında öğrencileri bilgilendirin. 

 Öğrencileri daire şeklinde oturacak şekilde düzenleyin. 
 Seçilen bayramla ilgili metni (M1) okuyun ve öğrencilerden bu bayramla ilgili kişisel 

deneyimlerini paylaşmalarını isteyin. 
 Bu dersle birlikte bayramın farklı yönlerini keşfedeceklerini açıklayın ve müzik, yemek, 

gelenekler, bayramla ilgili gerçekler kategorilerini tahtaya yazın. 
 Katılımcıları seçecekleri kategori hakkında araştırma yapmaları ve birlikte çalışmaları için 

4-5 öğrenciden oluşan 4 gruba ayırın. 
 Her gruptan grup olarak bir kategori seçmelerini isteyin. 
 Bilgi ve görev kartlarını (M2) ve kontrol listesini (M3) her gruba dağıtın.  
 Öğrencilerden materyalleri kullanarak karttaki görevleri üzerinde çalışmalarını isteyin. 

Öğrencilerin bilgi, resim, şarkı vb. aramaları için kaynaklar (kitaplar, sözlükler, çevrimiçi 
kaynaklar vb.) sağlayın. 

 Öğrencilerden posteri uygun resimlerle süslemelerini isteyin. (M4)  
 Her gruba, sonuçlarını sunarken kendilerine yardımcı olması için kontrol listesini 

kullanmalarını hatırlatın.  
 Öğrencilerden posterlerini asmalarını ve ortaya çıkan ürün hakkında bir sunum 

yapmalarını isteyin. 
 Öğrencilere, Karşılaşma Günü'nde yapacakları sunum için tüm metin, bilgi ve şarkıları 

kullanabileceklerini hatırlatın. 

 

Öğretmenler için ipuçları 

 Bu ders yapısı diğer dini bayramlar için de kullanılabilir. Dolayısıyla bu ders planını başka 
herhangi bir içeriğe dönüştürmekten çekinmeyin. 

 "Bayramlar ve Kutlamalar" konusu bir ders serisi olarak tasarlanacaksa, öğrencilerin 
hatırlaması için tüm önemli dini bayramları bir bakışta gösteren bir dini bayramlar 
takvimi (M5) oluşturmak ve sınıfta bulundurmak yararlı olacaktır. Bu takvimi diğer dini 
bayramları da ekleyerek güncellemekten çekinmeyin. 

 Ders planındaki metinler, öğrencilerin konu hakkında düşünmeleri için bir başlangıç 
noktası sunmayı amaçlamaktadır. Aynı zamanda öğrencilerin Karşılaşma Günü'nde 
yapacakları sunum için de bir temel oluşturmaktadır.  

 Süreç boyunca öğrencilere rehberlik etmeyi unutmayın. 
 Lütfen bazı geleneklerin, şarkıların ve açıklamaların Alman kutlama şeklini temsil ettiğini 

unutmayın. Eğer diğer Katolik geleneklerinden geliyorsanız kendi şarkılarınızı, 
geleneklerinizi vs. eklemekten çekinmeyin. 
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Malzemeler 

[M1] Genel Bilgi Metni 

 

[M2] Gerçekler, gelenekler, geleneksel yemekler ve müzikler hakkında bilgiler 

 

 

 

 

Noel Hakkında Genel Bilgi Metni 

 
Noel, 24 Aralık Noel arifesinde başlar ve 26 Aralık'a kadar üç gün boyunca kutlanır. Paskalya'dan sonra 
Noel, Hıristiyanlıktaki en önemli bayramdır. İsa Mesih'in doğumu kutlanır. Noel'e hazırlık dönemi 
"Advent" olarak adlandırılır. Noel ağacı gibi birçok gelenek Noel ile bağlantılıdır.  
 
Noel ayinleri genellikle özellikle şenlikli geçer. Özellikle çocuklar için bayramın en önemli kısmı 
hediyelerin verilmesidir. Birçok ailede her yıl özel bir Noel yemeği ikram etmek bir gelenektir. Noel aynı 
zamanda müzik de içerir. Bu yüzden hem Advent döneminde hem de Noel'in kendisinde bol bol şarkı 
söylenir. 
 

Noel Hakkında Gerçekler 

 Bilgi metnini okuyun ve önemli bilgilerin altını çizin. 
 Bu bilgileri ve kitaplardan, sözlüklerden ve çevrimiçi kaynaklardan edindiğiniz diğer bilgileri 

kullanın. 
  Posterinizi tasarlayın. 

 
Noel, 24 Aralık Noel Arifesi'nde başlar ve ardından 26 Aralık'a kadar iki gün daha kutlanır. 25 Aralık'a 
birinci gün, 26 Aralık'a da Noel'in ikinci günü denir. Paskalya'dan sonra Noel, Hıristiyanlıktaki en önemli 
bayramdır. İsa Mesih'in doğumu kutlanır. Çünkü insanlar uzun zamandır ihtiyaç duydukları anda 
kendilerine yardım edecek bir kurtarıcı bekliyorlardı.  
 
Hıristiyanlar İsa'nın Tanrı'nın Oğlu ve Kurtarıcı olduğuna inanırlar ve bu nedenle onun doğumunu 
Tanrı'nın bir armağanı olarak kutlarlar. Hıristiyanlar ancak üçüncü yüzyılda Noel'i kutlamaya 
başlamışlardır. İsa'nın ahırda doğumuyla ilgili Noel hikâyesi İncil'de de anlatılmaktadır: Luka 2:1-20 ve 
Matta 1:18-2:12. 
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Hristiyan Aileler Noel'i Nasıl Kutlar? 

 Bilgi metnini okuyun ve önemli bilgilerin altını çizin. 
 Bu bilgileri ve kitaplardan, sözlüklerden ve çevrimiçi kaynaklardan edindiğiniz diğer bilgileri 

kullanın. 
  Posterinizi tasarlayın. 

 
Advent, Noel'den önceki dördüncü Pazar günü başlar (Roma Katolik, Protestan). Advent hazırlık 
anlamına gelir - Advent bu nedenle İsa Mesih'in gelişi için bir hazırlık zamanıdır. Hıristiyanlar Advent 
sezonunda her gün Advent takvimlerinde küçük bir kapı açarak, Noel pazarları kurarak ve her Pazar 
Advent çelenginde bir mum yakarak kendilerini Noel'e hazırlarlar.  Eskiden her Pazar günü kış 
ormanlarından yeşil dallar alınarak evlere, ahırlara ya da ambarlara yerleştirilirdi. Bunun amacı kötü 
ruhları uzaklaştırmaktı. Noel ile ilgili birçok gelenek vardır. Örneğin, Noel ağacının ışıkları dünyanın ışığı 
olan Mesih'i temsil eder. Hıristiyan dünyasının her yerinde Noel gelenekleri farklılık gösterir. Örneğin 
Almanya'da insanlar Noel'i çoğunlukla Noel arifesinde, Noel'den bir gün önce kutlarlar. Öğleden sonra 
ve akşam saatlerinde bir doğuş oyunu ya da kilise ayini düzenlenir. İsa'nın bir ahırda doğuş hikayesi 
kutlamaların odak noktasıdır. Ayinler genellikle özellikle şenliklidir. Kiliseler ve evler mumlar ve Noel 
ağaçlarıyla süslenir. Özellikle çocuklar için bayramın en önemli kısmı hediyelerin verilmesidir.  
 

Noel'de Yemek 

 Bilgi metnini okuyun ve önemli bilgilerin altını çizin. 
 Bu bilgileri ve görselleri poster tasarımınız için kullanın. Tarifleri kullanarak bir yemek tarifi 

kitabı oluşturun. 
 
Dini öğretiler, Hıristiyanlar için özel bir Noel yemeği önermez. Bununla birlikte, birçok ailede her yıl özel 
bir Noel yemeği ikram etmek bir gelenektir. En sevilen tariflerden biri hala kırmızı lahana ve köfte ile 
Noel kazıdır. Hıristiyanlar eskiden Büyük Perhiz'den sonra Noel arifesinden önceki haftalarda bu yemeği 
dört gözle beklerlerdi.  
 
Kuzey Almanya'da birçok aile sosisli patates salatası yemeyi de sever. Bazıları ise her yıl bu günde 
raclette ya da fondü makinelerini kurar. Bazıları ise çeşitliliği seviyor ve her Noel'de farklı bir ana yemek 
seçiyor. Birçok Hristiyan'ın hemfikir olduğu tek bir şey var: Noel'de kurabiye, zencefilli çörek, fındık ve 
badem ezmesi kaçırılmamalı. 
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Noel Kutlamalarında Müzik 

 Bilgi metnini okuyun ve önemli bilgilerin altını çizin. 
 Bu bilgileri ve görselleri poster tasarımınız için kullanın. Şarkı sözleri yardımıyla şarkı kitapçığı 

oluşturun.  

 
Müzik Noel kutlamalarının bir parçasıdır. Bu nedenle Advent döneminde ve Noel'de çok 
sayıda şarkı söylenir. Noel arifesinde birçok çocuk da Noel şarkıları söyler ve çalar. Ayin 
sırasında orgda Noel şarkıları çalınır, kilise korosu ve cemaat şarkı söyler. Bunlar Kutsal 
Gece'yi, İsa'nın doğumunu ve Noel geleneklerini anlatan geleneksel şarkılardır. İyi bilinen 
şarkılar şunlardır: "Sessiz Gece" ve "O Noel Ağacı". 
 
Şarkıların linki: 
 
Stille Nacht 
https://www.youtube.com/watch?v=TuyroRHlcBE  
 
O du Fröhliche 
https://www.youtube.com/watch?v=lGKsU0Xg2Oc  
 
Ihr Kinderlein kommet 
https://www.youtube.com/watch?v=OrhIzHLIr1Q  
 
O Tannenbaum 
https://www.youtube.com/watch?v=lS4wTuvR7Ik  
 
Tüm yıllar boyunca 
https://www.youtube.com/watch?v=jVZ9gK5jkmc 
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[M3] Kontrol Listesi 
 
 

Kontrol Listesi Müzik 

☐ Müzik bayram için neden önemlidir?  

☐ Bu şarkılar ne zaman söylenmeli? 

☐ Şarkılar ne hakkında? 

 

Kontrol Listesi Gerçekleri 

☐ Bayram ne zaman kutlanacak? 
 

☐ Bayram ne kadar süreyle kutlanacak? 

☐ Bayramın adı ne anlama geliyor? 

☐ Bayram neden kutlanır? 

 

Kontrol Listesi Yiyecek 

☐ Ziyafette ne yenir?  

☐ Bu yiyecek neden yenir? 

☐ Yemekler nasıl hazırlanıyor? 

 

Kontrol Listesi Gelenekleri 

☐ Gelenekler nelerdir?  

☐ Bu gelenekler neden var? 

☐ Bir bayram günü nasıl geçiyor? 
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[M4] Görseller 
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[M5] Bayram Takvimi 

 

Bayramın Adı Açıklama Tarih 

 
Hıristiyanlar, yaratılış ve doğadan gelen tüm 
armağanlar için Tanrı'ya şükrederler; her zaman 
Pazar günü. 

 

Kül Çarşambası Büyük Perhiz'in başlangıcı, Paskalya'dan 46 gün 
önce 

14 Şubat 

Maundy Perşembe Son akşam yemeği. 

29 M
art 

Hayırlı Cumalar 

 
Paskalya'dan önceki Kutsal Cuma Hıristiyanlar 
için en önemli bayramdır. Bu gün onlara İsa'nın 
zalimce idam edilişini ve aynı zamanda 
dirilişini hatırlattığı için kendilerini çok üzgün 
ama aynı zamanda umutlu hissettirir. 
 

30 M
art 

Paskalya Paskalya'da Hıristiyanlar İsa'nın çarmıhtaki 
ölümünden sonra dirilişini kutlarlar. 

1 ve 2 N
isan 

Yükseliş Günü 

 
Hıristiyanlar İsa'nın ölümünden sonra dünyaya 
döndüğüne inanırlar. Orada öğrencileriyle 
birlikte 40 gün daha geçirdiği ve daha sonra Tanrı 
tarafından göğe alındığı söylenir. Bu olay Göğe 
Yükseliş ile anılır. 
 

10 M
ayıs 
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Pentekost Paskalya'dan 50 gün sonra, kilisenin doğum günü 

20 ve 21 
M

ayıs 

Şükran Günü 
Şükran Günü bir hasat festivalidir. Hıristiyanlar 
yaşamları için gerekli olan yiyecek ve eşyalar için 
Tanrı'ya şükrederler. 

7 Ekim
 

Tüm Azizler Günü Katolik Hıristiyanlar tüm azizlerini hatırlarlar. 

1 Kasım
 

Dua ve Tövbe Günü  

21 Kasım
 

Advent Noel için hazırlanıyor 

2-24 Aralık 

Noel 

Noel'de Hıristiyanlar İsa'nın doğumunu kutlarlar. 
Kutsal Kitap bize Meryem'in onu 
Beytlehem'deki bir ahırda doğurduğunu 
söyler. 

24-26 Aralık 
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Resim Kredileri 
 

1. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/baubles-ve-baubles-ile-yesil-noel-agaci-6102553/ 
 
2. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/gida-tatil-bayramlar-yaraticilik-5702980/ 
 
3. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://openverse.org/image/3f250326-d3cf-41a6-9d70-b0d870e5cf47?q=biblical%20magi 
 
4. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/sarap-bardaklari-tutan-insanlar-3171201/ 
 
5. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://openverse.org/image/ab4eba41-a3c1-462c-96b8-b80e9b4d5bba?q=biblical%20magi 
 
6. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://pixabay.com/tr/photos/hediye-new-years-eve-kutlama-noel-4669449/ 
 
7. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://openverse.org/image/56ec632c-5a30-4137-b65f-
675b6008258e?q=three%20wise%20king 
 
8. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/gida-ahsap-tatil-bayramlar-5702776/ 
 
9. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/dort-sari-isikli-mum-278508/  
 
10. Bu çalışma kamu malı olarak işaretlenmiştir. 
https://www.pexels.com/tr-tr/fotograf/kilisenin-icinde-duran-insanlar-730588/  
 
 


