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Κανόνες διαλόγου στην Ημέρα Διαδικτυακής Μελέτης 
Διάχυση απόψεων. Μαθαίνοντας μέσω συναντήσεων για τις κοινές αξίες 

στη διαφορετικότητα 

Στη μικτή ομάδα μαθητών/τριών σας, προχωρήστε ως εξής: 

α) Διαβάστε δυνατά τους παρακάτω κανόνες, ο ένας μετά τον άλλο, ο καθένας από εσάς διαβάζοντας έναν 

κανόνα και εξηγώντας εν συντομία με δικά σας λόγια τι σημαίνει αυτός ο κανόνας! 

β) Παρακαλείσθε να κατανείμετε τις εργασίες που αναφέρονται παρακάτω στην ομάδα σας. 

γ) Ξεκινήστε με τις παρουσιάσεις σας και την ανταλλαγή. Κάθε παρουσίαση (max. 10 λεπτά) θα πρέπει να είναι 

ακολουθείται άμεσα από ανταλλαγή. Αν σας απομένει χρόνος στο τέλος, συγκρίνετε όλες τις παρουσιάσεις σας 

σε μια κοινή συζήτηση. 
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. Αντιμετωπίζω τους άλλους με τον ίδιο σεβασμό που περιμένω από αυτούς προς εμένα. 

. Σέβομαι την πεποίθηση του συνομιλητή μου, ακόμη και αν δεν συμφωνώ μαζί του. 

. Μου επιτρέπεται να μιλάω για την πίστη μου ή την κοσμοθεωρία μου, αλλά δεν προσπαθώ 
να προσηλυτίσω τους άλλους. 

4. Εκφράζω την προσωπική μου άποψη ως άποψη και όχι ως απόλυτη αλήθεια. Γι' αυτό χρησιμοποιώ 
για τις δηλώσεις το πρώτο πρόσωπο. 
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. Μιλάω καθαρά και ρωτώ αν οι άλλοι με κατάλαβαν. 

. Δεν ασκώ κριτική στους άλλους και αν κάνω μια παρατήρηση, το κάνω με σεβασμό. 

7 . Φροντίζω ώστε στις συζητήσεις μας να επιτρέπεται σε όλους/ες να μιλήσουν χωρίς να τους/τις 
διακόπτουν. 
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. Ακούω προσεκτικά αυτόν/ην που μιλάει και προσπαθώ να καταλάβω. 

. Μπορώ να επιστήσω την προσοχή σε όποιον/α  δεν τηρεί τους συμφωνημένους κανόνες 
συζήτησης. 
0. Διατηρώ το βίντεο και τον ήχο μου ανοιχτά, ώστε οι άλλοι να με βλέπουν και να με ακούνε και 
παραμένω στο ζουμ κατά τη συνάντηση μέχρι το τέλος της ημέρας μελέτης και δεν αποχωρώ από τη 
συνεδρίαση μέχρι να ολοκληρωθεί. 

Για μια επιτυχημένη ανταλλαγή μοιράστε τους ακόλουθους ρόλους στην ομάδα σας: 

Φύλακας             Καθήκον τους είναι ότι τηρείται η διασφάλιση μιας επικοινωνίας με αλληλο-   
………………                εκτίμηση σύμφωνα με τους με τους κανόνες διαλόγου. 
 

Καταγραφέας 

Χρονομέτρης  Εχει καθήκον να διασφαλίζει ότι η κάθε ομάδα τηρεί τον καθορισμένο χρόνο 
  

Πρόσωπο Ι    Πρόσωπο ΙΙ 

 Καταγραφή       Σημειώστε τα αποτελέσματα της συζήτησης. 
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